
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日本初！イタリア語のトーストマスターズクラブ誕生！ 

La voce Toastmasters Club  

ラ ヴォーチェ トーストマスターズクラブ 

 

日本で初めてのイタリア語のスピーチクラブが発足しました。米国を拠点とするコミュニケーションとリーダー

シップ教育の非営利団体である、トーストマスターズクラブのディストリクト７６（日本）に所属するイタリア

語・英語・日本語の３か国語クラブです。 

トーストマスターズクラブには「先生」はいません。会員同士がフラットな関係でお互いに知識やスキルを教え

合い、助け合い、励まし合ってともに学ぶサークルです。先生はいなくとも、国際的に確立した⾧い実績のある

トーストマスターズ独自の教育プログラムで、あなたのイタリア語力を開花させることができます！ 

 

一緒にイタリア語でお話ししましょう！ 

会⾧の齊藤紀子と申します。2018 年 12 月、日伊協会様の主催で開

催された第 28 回イタリア語スピーチコンテストにて優勝しました。

また、トーストマスターズインターナショナル 2018 年国際スピーチ

コンテスト英語ファイナリスト（日本全国のベストエイト）として、

これまでたくさんのスピーチワークショップの講師を務めてまいり

ました。人前で自信をもって話すことができるようになると、公私と

もに新しい可能性が拓けます。イタリア語が好きな方たちと大好きな

イタリア語を通じて人生をもっともっと楽しく豊かなものにするた

めに、イタリア語のクラブを立ち上げました。ラヴォーチェ TMC は

英語とイタリア語を同時に練習することができるユニークな場です。 



 

こんな方におすすめ！ 

 ⾧年イタリア語を学んでいるけどアウトプットの機会がなくてモチベがもたない方 

 英語以外にイタリア語を学んでみたいけど使う場所がないという方 

 イタリア語を生かして働きたいけど英語の面接がパスできない方 

 イタリア旅行が好きでイタリア語を学びたい、使いたいという方 

 イタリア語検定や英検の二次面接に自信をもって臨みたい方 

 人前でも自信をもって話ができるようになりたい方 

 恥ずかしがりやだけど、仲間となら楽しくお話できそうかも、と思う方 

 感動的な物語を聞いたり、みずから話したりしてみたい方 

 

見学希望の方はメールでご連絡ください 
lavoce.incanta gmail.com（空白に＠を入れてください） 

参加資格：18 歳以上のイタリア語

を学習している方、既習の方、こ

れから学習してみたい方など、イ

タリア語のレベルは問いません。 

毎月第三土曜日  

午前 ９時開場 12 時まで 

会場：青山生涯学習館 

 

クラブ例会の典型的な流れ 

・開会の言葉 

・ゲスト紹介 

・ヴォイストレーニング 

・朗読とディスカッション 

・即興スピーチ 

・準備スピーチ 

・論評スピーチ 

・ゲスト挨拶 

・閉会の言葉 

※イタリア語か英語の好きな言語で参加します 

※バッファー言語として日本語も使用します 


